
Reflexionsbogen zu meinem Schülerpraktikum 2023 

Name des Schülers:         …………………………………………………… 

Name des Praktikumsbetriebs: …………………………………………………… 

Datum des Praktikums:    …………………………………………………… 

Schwerpunkt 1: Erfahrungen 

1. Was waren deine Aufgaben während des Praktikums?

2. Was hast du während des Praktikums gelernt?

3. Was waren die positiven Aspekte des Praktikums?
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4. Gab es während des Praktikums Herausforderungen? Wenn ja, welche?

Schwerpunkt 2: Reflexion 

1. Wie hat dir das Praktikum gefallen?

2. Welche Fähigkeiten und Eigenschaften hast du während des Praktikums verbessert?

3. Was hast du aus dem Praktikum für deine Zukunft gelernt?
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Schwerpunkt 3: Feedback 

1. Was hat dir an der Zusammenarbeit mit deinem Betreuer/ deiner Betreuerin gefallen?

2. Was könnten der Praktikumsbetrieb und der Betreuer/ die Betreuerin verbessern, um zukünftigen

Praktikanten und Praktikantinnen zu helfen?

3. Wie würdest du das Praktikum bewerten?

(1 = sehr schlecht, 5 = sehr gut) 

1 2 3 4 5 

Begründe deine Bewertung: 
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Schwerpunkt 4: Zusammenfassung 

1. Was war dein Highlight während des Praktikums?

2. Würdest du das Praktikum empfehlen?

Ja Nein (bitte ankreuzen) 

Begründe deine Antwort: 

3. Gibt es noch etwas, das du über das Praktikum sagen möchtest?
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